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Es una enfermedad viral trasmitida por la picadura del

mosquito Aedes aegypti.

El virus que lo produce es el DEN 1, DEN 2, DEN 3, DEN 4



El contagio solo se produce por la
picadura de los mosquitos
infectados .

NUNCA de una persona a otra, ni a través de
objetos o de la leche materna

Mosquito
infectado

' Persona
sana




Anopheles spp.

e Malaria o Paludismo

Culex spp.

= Encefalitis de San Luis (ESLV)
eFiebre del Nilo (EWNV)

ARBOVIROSIS

Aedes spp.
=Dengue (DENV)
«Zika (ZIKV)

e Chikungunya (CHIKV)
eFiebre Amarilla (FA)




DENGUE

ZIKA

Y
CHIKUNGUNYA

Es oscuro
con rayas
blancas

Enfermedades virales
transmitidas por la
picadura del mosquito
Aedes aegypti.

El virus Zika también se

ope Vive en Se criaen
puede transmitir por zonas contenedores de
; l ‘
relaciones sexuales. Uibiacts P dsdon)

cubiertas de auto...)




Los huevos en contacto con el agua
eclosionan pasando al estado de
larvas.

Las larvas viven y evolucionan en
el agua entre 5 y 10 dias.Pasan al
estado de pupas.

Aun en condiciones adversas, los
huevos resisten hasta 18 meses en los
recipientes.

Las pupas se convierten en
mosquito y un dia después de
nacer ya pueden procrear.

MADURACION ¥
EMERGENCIA

Deposita los huevos contra la pared de los recipientes,
en la zona humeda por sobre el agua.

La hembra busca reciph‘s cue

. . o .
posean agua limpia y quieta para
poner los huevos.




Pone sus huevos en:
recipientes que acumulan
agua quieta, oscuros, de
boca anchay ala sombra.
Los sitios de cria del
Aedes aegypti son
fundamentalmente
artificiales

No se han hallado criaderos naturales de Aedes aegypti en
ambientes acuaticos donde el sustrato es la tierra, razon por la
cual las zanjas, charcos, lagunas, rios, etc. no suelen ser
criaderos de esta especie.
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ELIMINAR

CLORAR
Mata al 30-40% del mosquito
adulto pero NO a las larvas.
Se realiza con productos
toxicos. CEPILLAR
INUTILIZAR d =
i \




Sindrome
Febril
Periodo de Agudo
incubacion: 5 a e
7 dias. |NESPECIfIc0

Sintomaticos o
asintomaticos

SINTOMAS (pueden ser aislados o juntos):

Fiebre de 2 a 7 dias de duracion sin afeccion de las vias respiratorias,
Dolor de cabeza, muscular o en las articulaciones (en especial
munecas y tobillos),

Sarpullido, Irritacién ocular,

Malestar general.

SIGNOS Y SINTOMAS DE ALARMA

PUEDEN APARECER LUEGO DE LA CAIDA DE LA FIEBRE Y
REQUIEREN DE LA CONSULTA Y ASISTENCIA MEDICA
INMEDIATA: ‘ 2

Dolor abdominal intenso y continuo, Vémitos persistentes, Sangrado
abundante de mucosas, Dificultad para respirar y/o Ciclos alternados
de somnolencia e irritabilidad.



dolor de cabeza
dolor detrds de los ojos

fiebre

picazdén y/o sangrado de
nariz y encias

Sintomas del
Dengue

nauseas
vomitos
dolor muscular cansancio intenso

dolor en las articulaciones
manchas en la piel
~ E
No hay en el pais una vacuna aprobada y en uso para
prevenirlo. El tratamiento es sintomatico




Principales
grupos de
riesgo

Infantes pequenos, especialmente lactantes.
Personas de tercera edad

Personas con enfermedades crénicas.

Personas gestantes

Personas con diversos factores (sociales, culturales,
deterioro cognitivo,etc) que no puedan realizar un

seguimiento adecuado
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« El tratamiento es sintomatico y depende de la gravedad del
0 cuadro y antecedentes de la persona afectada por la
enfermedad.
o Para la fiebre y el dolor corporal se recomienda el uso de
paracetamol.
» No automedicarse, ya que se puede agravar el cuadro.

¢Cual es el
tratamiento?

diclofenac o cualquier otro AINEs (antiinflamatorios no
esteroideos) ya que agrava el cuadro.
¢ Esindispensable mantener una buena hidratacion del paciente y
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i ¢ No se recomienda el consumo de ibuprofeno, aspirinas,
|

|

|
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I realizar un seguimiento médico estricto de manera diaria.
|
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|
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Hay varias vacunas en diferentes fases de investigacion pero alin no en

/ No existe en la actualidad una vacuna para prevenir la enfermedad.
uso en nuestro pais.



-Conjuntivitis no purulenta
(ojos rojos, sin pus)
-Comezon

-Escalofrios
-Salpullido

Manifestaciones
neurologicas
Malformaciones
congénitas

Sintomas articulares
severos e incapacitantes

Reumatismo prolongado
(meses o afnos) P

Fatiga y depresion

DENGUE

-Manchas rojas en la piel
-Dolor detras de los ojos

CHIKUNGUNYA

-Dolor articular SEVERO
-Inflamacion de articulaciones
-Nauseas

-Una caracteristica relevante
es que la persona se “dobla”
del dolor

Hemorragias
severas
Daiio de 6rganos
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PREVENCION



® Eliminar todos los recipientes en desuso.

® Dar vuelta, tapar o resguardar los objetos utiles que se encuentran en el exterior.
® Cepillar y cambiar el agua de bebederos de animales.

® Evitar tener plantas en agua. (Reemplazar el agua de las macetas por arena o gel).
® Rellenar los porta-macetas con arena.

® Mantener los patios y jardines desmalezados.

® Destapar canaletas y desagles de lluvia.

® Mantener tapados los tanques y recipientes (aljibes, cisternas, etc.) que se usan para recolectar agua.

Mantener las acciones de prevencién y control todo el aino ya qtﬂ{r?os
huevos pueden sobrevivir durante el invierno.



—> Usar repelentes adecuados segun edad siguiendo las recomendaciones de etiqueta

del producto.

—> Utilizar ropa clara que cubra los brazos y las piernas.

—> Utilizar adecuadamente ahuyentadores domiciliarios de mosquitos como tabletas,
espirales o aerosoles.

—> Colocar mosquiteros en puertas, ventanas y rejillas.

=2 Proteger camas, cunas y cochecitos de bebés con telas mosquiteras o tules.

Mantener las acciones de prevencion y control todo el ano ya que los huevos
pueden sobrevivir durante el invierno.



Interculturalidad: necesidad
de consolidar equipos
interdisciplinarios de salud
gue piensen las problematicas
a nivel local, articulando con
actores sociales,
organizaciones locales etc

Derecho a la salud ambiental,
al agua potable, recoleccidn de
basura, abordaje de la salud
ambiental

Autonomia

de las personas ,
P Género:

tareas y cuidados
compartidos

y |

TODO ACTO EN SALUD ES UN ‘ =

~

ENCUENTRO CON UN OTRO N




Mantener las acciones de prevencion y control todo el ano.
Muchas Gracias!!



