Direccion General de Escuelas

MEMORANDUM N° 356-SE-2023

Dirigido a: Producido por:
@ Direccion de Educacidn Inicial Subsecretaria de Educacion
@ Direccion de Educacién Primaria Lic. Graciela Orelogio

@ Direccion de Educacidon Secundaria

@ Direccion de Educacion Técnica y Trabajo

@ Direccion de Educacion Privada

@ Direccion de Educacion Especial

@ Direccion de Educacién Permanente de Jévenes y Adultos

@ Direccion de Orientacidon y Apoyo Interdisciplinario a las Mendoza, 31 de agosto de 2023
Trayectorias Escolares

Obijeto: Realizacién de actividades de reflexion, prevencion y promocion en clave de ESI.

La Subsecretaria de Educacion convoca a las escuelas de gestion estatal y privada de todos
los niveles y modalidades a la realizacion de diversas actividades para el cuidado de la salud mental y el
acompanamiento a las trayectorias escolares de nuestros/as estudiantes.

Los escenarios educativos resultan ser espacios privilegiados de construccién de salud mental
en la medida que implementen una serie de practicas desde una cultura institucional de cuidado. Se entienden
como practicas de cuidado aquellas acciones, gestos, actitudes que se orientan al desarrollo del bienestar
general. Estas incluyen todo aquello gue favorece el desarrollo de la identidad y la expresion de cada
singularidad, respetando sus formas de pensar, sus saberes, sus deseos, sus necesidades, su creatividad y
promoviendo el respeto por los demas.

Analizar la vida escolar desde |a optica del cuidado implica tener en cuenta: el protagonismo
de los/as estudiantes, la presencia significativa de adultos, la articulacién con redes de la comunidad local, la
integracion de las propuestas curriculares, las modalidades de gestion, entre otras Cada institucidn con sus
propias representaciones, saberes y cultura sobre lo que sucede, construye diferentes modos de abordarla. En
esta construccion colectiva, la invitacion es a repensar las miradas y practicas desde el paradigma de la
complejidad, donde las acciones de prevencion y de acompafiamiento tienen en cuenta multiples dimensiones
que hacen a la cultura del cuidado y al estilo que cada institucion.

Las actividades propuestas han sido elaboradas en forma conjunta por la Direccion de Salud
Mental y Adicciones, Direccién de Apoyo Interdisciplinario a las Trayectorias Escolares (DOAITE) con sus
programas: Educacion Sexual Integral y Prevencion de Consumos Problematicos.

Para la realizacién de las actividades sugeridas se desarrollé un calendario donde encontrara,
haciendo click en cada fecha subrayada, el material donde se brindan orientaciones, recursos y propuestas de
actividades adecuados a cada nivel educativo que invitan a analizar las efemérides vinculadas a los contenidos
de ESI. Se espera que estas orientaciones puedan ser ajustadas a la realidad institucional en base a las
caracteristicas de su comunidad educativa, o sugerir otras actividades en funcién a los proyectos que ya vienen
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realizando en el marco de la ESI. En este sentido, para la modalidad de Educacién Especial, se recomienda utilizar
las sugerencias realizadas para Nivel Inicial y Primario, mientras que, para la modalidad de Jévenes y Adultos,
las propuestas para el Nivel Secundario.

Cabe aclarar que hay dos fechas que tienen caracter obligatorio de realizacién para dar
cumplimiento a lo establecido por la Ley Provincial N° 8.723, en conmemoracién del Dia provincial de la
construccion colectiva de conciencia ciudadana y la Nacional Ley N° 27.234 acerca de la realizacién de la
Jornada Educar en lgualdad de prevencién y erradicacion de la violencia de género, calendarizadas el 4/9 y el
3/10 respectivamente.

En el siguiente enlace y/o QR encontrara el calendario con las fechas obligatorias y optativas

subrayadas, en color distintivo, como asimismo las semanas sugeridas para el trabajo en clase de las actividades
propuestas.

https://drive.google.com/file/d/15Ja27100bWMw
feUévsEL vykJzZIEXzx2K/view?usp=sharing

Saludos cordiales,
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