
NIVEL

1

Educar 
en

Igualdad 
INICIA

L

ACTIVIDADES

Conceptohclave:hEstereotipoñhGéneroñhSexismo
Materiales:hCajahdehjuguetes
h

Desarrollohdehlahactividad:hSehproponehunahformahdiferentehdehordenarhloshjuguetesh
segúnhdistintoshcriterioshtaleshcomo:hjugueteshquehsirvenhparahjugarhentrehmuchash
personasñhotroshentrehpocasñhparahlugareshabiertoshyhlugareshcerradosñhparah
moversehmuchoñhparahmoversehpocoá

Ahpartirhdehlohquehsurjahenhlashrespuestashsehofrecehcomohpreguntahsihloshjuegoshyh
jugueteshpuedenhclasificarsehenh“jugueteshparahvarón”hyh“jugueteshparahmujer”áhEnh
relaciónhconhlohquehsehdialoguehprofundizarhyhproblematizarhloshusosh
estereotipadoshdehjuguetes:h¿Leshpasóhalgunahvezhquehleshimpidieranhjugarhconh
jugueteshporqueheranh“dehnenas”hoh“dehnenes”?h¿Cómohsehsintieron?h¿Dóndehdiceh
quehtalhjuguetehesparahunhniñohohunahniña?h¿Puedehjugarhcualquierahconhellos?h¿Lash
nenashpuedenhjugarhconhautitos?h¿Lashmamáshmanejan?h¿Unhnenehpuedehjugarhconh
lahcocinita?h¿Loshpapáshcocinan?h¿Ahquéhleshgustahjugarhahustedes?h

Conclusión:hConhelhdiálogohsehposibilitaráhalhgrupohavanzarhenhnuevashideashacercah
dehlohquehimplicahlahigualdadhdehoportunidadeshparahnenashyhvaroneshdesdehelh
juegoá

JUEGOS Y JUGUETES

2  QUIÉN HACE QUÉ?

 ?

Conceptoshclave:hEstereotipoñhGénero
Materiales:hAficheñhfibronesñhropañhtijerañhrevistashpelucasñhaccesoriosá

Desarrollohdehlahactividad:hSehcolocahunhafichehenhlahpizarrahconhsiluetas:hvaroneshyh
mujeresáhSehdibujanhohrecortanhobjetoshquehremitanhahsuhvestimentañhdiferentesh
trabajos:hherramientasñhcascosñhcomputadorasñhcámarashdehfotosñhsecadoreshdeh
peloñhestetoscopiosñhvehículosñhelementoshdehlimpiezañhladrillosñhcolectivosñhpañalesñh
televisorñhcontrolhremotoñhescobaáhSehinvitahahniñashyhniñoshahcolocarhenhcadahsiluetah
aquelloshobjetoshquehhabitualmentehusanhloshvaroneshyhlashmujereshenhsuhentornoh
zbarrioñhclubñhcasañhescuela¿á
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Conceptosñclave:ñEstereotipo?ñGénero
Materiales:ñMúsica?ñnuestrosñcuerpos?ñespacioñparañdesplazarnosñdeñmanerañ
cómodaP
ñ
Desarrollo:ñConñmúsicañdeñfondoñseñinvitañañtodoñelñgrupoñañdesplazarseñporñelñ
espacioPñMientras?ñseñdanñconsignasñenñlasñqueñseñlesñpideñañlosñniñosñyñlasñniñasñ
representarñdiferentesñaccionesñcomoñporñejemplo:ñjclavamosñclavosj?ñjhacemosñ
dormirñalñbebéj?ñjahorañcocinamosj?ñjpintamosñunañparedj?ñetcP
Terminadoñelñjuegoñsolicitamosñañlosñchicosñyñañlasñchicasñqueñnosñcuentenñcómoñ
señsintieron?ñquiénesñllevanñañcaboñesasñacciones?ñsiñconocenñañalguienñdeñsuñ
familiañqueñlasñrealiceP

Conclusión:ñAlñfinalñdeñlañactividad?ñseñreflexionañsobreñlañposibilidadñdeñrealizarñ
distintasñtareasñdelñhogarñindependientementeñdeñsiñseñesñhombreñoñmujer;ñyñdeñ
cómoñcadañquien?ñdesdeñsuñlugarñenñlañfamilia?ñpuedeñcolaborarñenñlañorganizaciónñ
deñlañcasaPñ

JUGAMOS CON EL CUERPO

Señproponeñqueñlosñyñlasñestudiantesñconstruyanñdeñmanerañconjuntañunañ
historiañparañcadañunoñdeñlosñpersonajesñqueñcrearonñrespondiendoñañpreguntasñ
como;ñ¿quéñleñgustañhacer??ñ¿enñquéñtrabaja??ñ¿cómoñes??ñetcP

Conclusión:ñCadañpersonañenñnuestroñentornoñdesarrollañactividadesñqueñvaríanñenñ
funciónñdeñsusñtrabajos?ñprofesiones?ñoficiosPñParañcadañunañdeñesasñtareasñhañ
tenidoñqueñaprender?ñestudiar?ñequivocarse?ñcorregir?ñvolverñañhacerPñSinñembargo?ñ
hayñalgunasñtareasñyñresponsabilidadesñqueñsonñasociadasñañvaronesñyñotrasñañ
mujeresñsóloñporñunañtradiciónñculturalPñEstosñmodosñdeñasignarñespaciosñyñtareasñ
queñvaronesñyñmujeresñrealizan?ñrefuerzanñestereotiposñqueñperpetúanñlasñ
desigualdadesPñxCitadoñdeñlañcartillañ“Escuelañlibreñdeñviolencia”ñdeñactividadesñdeñ
Córdobañdeñnivelñinicial;

Sugerenciañparañcierreñdeñlañactividadñhttps:((wwwPyoutubePcom(watch?
v=pJvJo”mxVAE
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Conceptosfclave:fEstereotipoófGénero
Materiales:fcrayonesófhojasftémperasófpincelesófplasticolaófetc…

Desarrollo:fCadafparticipantefdibujaráfenfunfpapelfdosfdefsusfjuegosfyfjuguetesf
preferidosQfElfdocentefoflafdocentefarmaráfdosflistadosfregistrandoflosfjuegosf
realizadosfporflosfnenesfyfotrofporflosfjuegosfquefmanifiestanflasfnenasQfLuegofsef
reflexionafcomparandoflosfdosflistadosófrealizandofporfejemplofestasfpreguntas:f
ñ¿Afquéfjueganflosfnenes?fAfquéfjueganflasfnenas?
ñ¿Porfquéflesfparecefquefsurgefestafdiferencia?f
ñ¿Unfvarónfpuedefjugarffaflasfmuñecas?
ñ¿Unafnenafpuedefjugarfconfautitosfyfherramientas?
ñ¿Afquéfjueganftantofunosfcomofotras?
ñ¿Quéfpasafcuandofunfchicofquierefjugarfafjuegosfdefmujeres?f¿Quéfpensás?f¿Yfsif
fuesefalfrevés?

JUEGOS DE NENAS, JUEGOS DE NENES

5
Conceptosfclave:fEstereotipoófGéneroófSexismo
Materiales:fCuento:fhttps:YYwwwQsutebaQorgQarYdownloadYmaterialñparañtrabajarñ
dañinternacionalñdeñlañmujerñtrabajadorañ3ww52Qpdf

Luegofdeflaflecturaófreflexionamos:f¿CómofimaginanfaflaffamiliafElefante?f¿Quéf
cosasflesfgustanfhacer?f¿Confquiénes?f¿Aftodosfyftodasflesfgustafhacerflofmismo?
SifpudieranfcambiarfelffinalfdefestafhistoriaQQQf¿cómofterminaría?
¿Quéfcosasfpodríamosfcambiarfparafquefenfelfjardínftodosfyftodasfsefsientanf
libres?f¿Cómofnosfgustaríafquefnosftraten?f¿CómofpodemosfayudarfafotrosYasf
parafquefsefsientanfbienfefincluídosYas?
Sefdistribuiránfsiluetasfdefelefantesfenfpapelfofcartulinafparafquefcadafcualflafpinte
ofdecorefafsufgustoQfLuegofsefadornaráflafsalafyflosfpasillosfdefjardínQfEnflof
posibleófelaborarfmásfdefunofparafquefpuedanfllevarsefaflafcasaQ
EstafactividadfsefsugierefcomofcierrefgeneralfdeflafjornadaófmásfalláfdeflaYlasf
actividadYesfquefsefelijaYnfrealizarófconfelfobjetivofdefvisibilizarfelftrabajofsobreflaf
prevenciónfdeflafviolenciafdefgénerofrealizadofenfelfaulaQf

ROSA CARAMELO
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LineamientosjcurricularesjdejESI

Conocimientojyjexploraciónjdeljcontexto.
-Laíexploraciónídeílasíposibilidadesídelíjuegoíyídeíelegirídiferentesíobjetos,ímateriales
eíideas,íbrindandoíigualdadídeíoportunidadesíaíniñasíyíniños.
-íElíreconocimientoíyívaloraciónídeílosítrabajosíqueídesarrollanímujeresíyívaronesíen
diferentesíámbitos,íidentificandoícambiosíyípermanenciasíaíloílargoídelítiempo.
Desarrollojdejcompetenciasjyjhabilidadesjpsicosociales.
-íLaíconstrucciónídeívaloresídeíconvivenciaívinculadosíalícuidadoídeísíímismoíyídeílos
deílosíyílasídemás.yílasíotros/asíenílasírelacionesíinterpersonalesíyílaírelacióníconíelípropioícuerpo.
-Elídesarrolloídeílaíconfianza,ílaílibertadíyílaíseguridadíenílosíniñosíyíniñasíparaípoderí
expresarísusíideasíyíopinionesíyíformularípreguntasíqueípuedaníinquietarlo.
Conocimientojyjcuidadosjdeljcuerpo.

-Laíidentificacióníyívaloraciónídeílasídiferenciasíentreímujeresíyívaronesíyílasíqueídevienen
delípropioícrecimientoíyídelícrecimientoídeísusícompañeros/as.
Desarrollojdejcomportamientosjdejautoprotección.

-Laísolicitudídeíayudaíanteísituacionesíqueídañaníaílaípropiaípersonaíoíaíotros/as.
-Laídistinciónídeícuandoíunaíinteracciónífísicaíconíotraípersonaípuedeíseríadecuadaíy
cuandoínoíloíesíyísentirseíautorizadosíaídecirí“no”ífrenteíaíestasíúltimas.

Núcleosjdejaprendizajejprioritarioj8Resj340/18)

-Laíimportanciaídelíjuegoícomoíderechoíyíporíloítantoípatrimonioídeílaíinfancia
-Igualdadídeíoportunidadesíparaíniñosíyíniñasíeníjuegosíyítrabajos,íevitandoíestereotiposídeígénero.

mendoza


