
 

  

3er grado 

Viajar seguros 

Cuando nos movemos en la vía   6 

pública, sobre todo con medios   11 

de transporte, debemos cumplir   15 

con todas las normas de seguridad.  21 

Las normas son reglas que nos   27 

ayudan a cuidarnos y a cuidar a los  35 

demás. Algunas normas de seguridad  40 

son: uso de casco para andar en   47 

bicicleta o motocicleta; uso de   52 

protectores como rodilleras y coderas  57 

para andar en patines; uso de cinturón  64 

de seguridad para andar en auto; uso  71 

 de sillitas apropiadas para bebés en  77 

el asiento de atrás del auto.  83 

Si todos cumplimos estas normas   88 

estaremos protegidos y cuidados.  92 


